Historia , Experiéncia, Projetos

25 anos da Unidade Funcional de Dor Crénica do CHP

Auditério do CHP 1/julho/2016

09:00 - DOR CRONICA NAO ONCOLOGICA EM IDADE PEDIATRICA
Moderadores: Ananda Fernandes, Coimbra
Inés Cardoso, Porto
- Epidemiologia da dor crénica ndo oncolégica em idade pediatrica - Nuno Ferreira, Porto
- Avaliagdo da dor em idade pediatrica - Allisson Bliss, Leeds (UK)
- Multidisciplinaridade/Organizacdo dos cuidados em dor crénica ndo oncoldgica em idade
pediatrica - Hannah Connell, Bath (UK)
10:30- Pausa para café
11:00- Moderadores: Hugo Trindade, Lisboa
Inés Carrilho, Porto

- Abordagens terapéuticas em dor crénica ndo oncoldgica em idade pediatrica:

- Farmacoldgica — Allisson Bliss, Leeds (UK)

- Reabilitagdo — Rosa Amorim, Porto

- Psicoldgica — Hannah Connell, Bath (UK)
12:30- Tratamento da Dor Crénica no CHP: o que se andou para aqui chegar
13:00- Almogo

14:30: “Pain management”

Moderador: Sara Moreira, Porto
- Programas de “Pain Management” — Elsa Imhoff, Paris (Francga)
- “Escola para pessoas com dor” - Carina Raposo, Porto

- Avisdo dos doentes —a nomear



15:45: Podemos melhorar a articulagao entre as Unidades de Dor e os Cuidados de
Saude Primarios?
Moderador: José Rom3o, Porto

- Painel de discussdo com representantes: ARS Norte, Conselho Administracdo CHP, ACES da area
metropolitana do Porto

17:15 — Encerramento dos trabalhos

Organizag¢do/Consultoria Cientifica:
Profissionais da Unidade Funcional de Dor Crénica do Centro Hospitalar do Porto:

e Anabela Pimenta, anestesista

¢ Ana Regalado, anestesista

e Asdrubal Pinto, cirurgido maxilo-facial

e Carina Raposo, enfermeira

e Dalila Veiga, anestesista

e Ernesto Silva, anestesista

¢ José Romao, anestesista

e Margarida Branco, psicéloga

* Sara Moreira, psiquiatra

e Teresa Cunha, farmacéutica

Grupo de dor crénica ndo oncoldgica pediatrica

e Alcada Bastos, psicélogo

Inés Cardoso, pedopsiquiatra
e Inés Carrilho, neuropediatra
e Lurdes Morais, pediatra

o Pedro Pina, anestesista

e Rosa Amorim, fisiatra

®  Rosario Sousa, enfermeira
Colaboragdo externa

* Nuno Ferreira, pediatra

Palestrantes:
Prof Doutora Ananda Fernandes, Enfermeira, Escola Superior Enfermagem de Coimbra

Inés Cardoso, Pedopsiquiatra, Centro Hospitalar do Porto



Nuno Ferreira, Pediatra, Centro hospitalar do Tamega e Sousa

Allisson Bliss, Anestesista, Leeds Teaching Hospitals NHS, Leeds (Reino Unido)
Hannah Connell, Psicéloga, Royal United Hospitals Bath NHS, Bath (Reino Unido)
Hugo Trindade, Anestesista, Centro Hospitalar de Lisboa Central

Inés Carrilho, Neuropediatra, Centro Hospitalar do Porto

Rosa Amorim, Fisiatra, Centro Hospitalar do Porto

Sara Moreira, Psiquiatra, Centro Hospitalar do Porto

Elsa Imhoff, Psicdloga, Hopital Saint-Antoine, Paris (Franca)

Carina Raposo, Enfermeira, Centro Hospitalar do Porto

José Romao, Anestesista, Centro Hospitalar do Porto

Carga horaria: 7 horas



